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CASI

1. Présentation de l’association
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CASI
L'association CASI et ses membres

Membres sociétaires

Chaque membre du 

personnel INSA: 

enseignant.es, BIATSS, 

titulaires ou contractuel.les 

Création le 6 juillet 1970 Membres affiliés

Les conjoint.es et les 

personnes à charges des 

membres sociétaires, les 

retraité.es et les 

doctorant.es qui en font la 

demande

Association régie par la loi 1901

Adhérent de la FNCAS

(Fédération Nationale des 

Comités d’Action Sociale)

En janvier 2026,

511 personnels INSA (membres sociétaires)

(294 titulaires : 150 BIATSS, 144 E & EC, 

217 contractuels : 113 BIATSS, 104 E & EC & Doctorants & Post-doc.)
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CASI
Organisation du CASI

Secrétariat (10h/semaine)

Carole DELAVIER

Administré par un 

bureau de 10 personnes

• 6 BIATSS

• 4 enseignant.es

• Mandat de 2 ans

• Renouvellement par moitié 

chaque année
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CASI
Bureau 2025 du CASI

Autres membres

Emilie ARMAND
Carole DELAVIER
Frédéric MARIE
Catherine MOISAN
Kahina OULD-YAOU
Hossein NOWAMOOZ

Présidente Vice-Président

Yann RICQUEBOURG

Trésorier

Stéphane FRESLON

Vice-Trésorier

Yan SUFFREN

N.B. 1 poste BIATSS vacant

Amélie FILLON
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CASI Activités du bureau du CASI

Lien avec 
l’administration

Lien avec les 
responsables 

d’activités

Gestion du 
budget

Réunions 
mensuelles du 

bureau

Lien avec 
association A2R1

Organisation 
évènements pour 

le personnel 
(AdN, QVCT)
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CASI

2. Rapport d’activités
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CASI Les commissions du CASI

9

Action 
sociale

Événe-
mentielCommu-

nication

Site 
web

Arbre 
de 

Noël

Activités

Retraité.es
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CASI Le site internet

URL = http://casi.insa-rennes.fr 

http://casi.insa-rennes.fr
http://casi.insa-rennes.fr
http://casi.insa-rennes.fr
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CASI Activités du CASI 2025

Groupement 

d’achat, billeterie

Badminton, basket, course à 

pied, escalade, gymnastique 

volontaire, natation, 

renforcement musculaire,

tennis de table, yoga

Fête de fin d'année

des personnels

Spectacle

distribution de cadeaux
.

Chorale, art pictural, visites, TNB

Culture et loisirs
Sports

220 participant.es

(188 en 2025, 233 en 2019)

45 Abo. TNB 

(99 en 2024, 47 en 2022, 82 en 2019) 

Chocolats, champagne, volailles, 

entrées piscine, patinoire, bowling, 

parcs loisirs, aquarium, …

179 cadeaux pour 

les enfants

Grâce aux responsables !

Jeux de société et 

d'extérieur
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CASI Activités du CASI, participation 2025
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CASI Activités du CASI, participation 2025/26

2021​ 2023 2024 2025 2026 Tendance

Badminton​ 19​ 12 12 8 17 + 112 %

Basket​ 14​ 13 12 8 15 + 87 %

Chorale​ 9​ 15 16 14 12 - 14 %

Course à pied 14​ 14 15 13 13 =

Escalade​ 5​ 4 3 3 8 + 166 %

Gym volontaire 22​ 32 36 43 39 - 9 %

Natation​ 27​ 32 34 35 35 =

Renfo. libre / / / / 14 /

Renfo. musculaire​ 13​ 22 21 25 27 + 1 %

Self-défense / / / / NEW

Sophrologie​ 9​ 10 10 11 11 =

Tennis de table​ 9​ 15 17 13 14 + 0,7 %

Yoga​ 15​ 15 15 15 15 =

156 184 191 188 220 + 17 %
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CASI

Activité Esclade en pause pour cause de mise en sécurité du mur. Pas de 

date de reprise communiqué par le STI

Suite à l'arrêt de plusieurs activités ces dernières années (Futsal, Tennis, 

Zumba), de nouvelles activités ont démarré, ou vont démarrer cette année :

o Renfo libre (mardi et jeudi midi)

• Gratuit pour ceux qui sont inscrits aux Renforcement musculaire du mardi 

et vendredi

o Self défense (lundi 17-18h)

• Démarrage en avril et reconduction en septembre prochain

• 10 places max

• Salle des Art martiaux

• Responsable d'activité : Erwan AUGRE

Activités du CASI, participation 2025
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CASI

Retour sur la participation à la Semaine QVCT 

10/09/2026

Activités proposées par le CASI :

• Atelier Yoga du rire

• Activité Qi-Gong

• pique-nique partagé

Souhait des personnels pour 2026 :

• Retour des massages AMMA

Participation du CASI (2ème édition) à la semaine nationale pour la qualité de vie et les 

conditions de travail, organisée par l'Anact (Agence nationale pour l'amélioration des 

conditions de travail) du 16 au 20 juin 2025
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CASI

Retour sur la fête de fin d’année des personnels (1)

10/09/2026

Au programme :
 

- Concert du Big band

- Spectacle "Les extraordinaires" suivi de la 

distribution des cadeaux

- Goûter festif 

- Animations variées : ateliers, caricatures, 

photos, bar à bonbons, jeux, vin chaud, cidre 

chaud, distribution de pots de miel, ensemble 

de musique traditionnelle

- Concert de Noël par l'Orchestre classique 

Sur le modèle de l'année passée, l’ensemble des personnels et leurs familles a été convié à 

célébrer ensemble la fin de l’année mercredi 17 décembre 2025. 

Le CASI et notamment la commission CASI Noël a proposé un programme riche en animations. 

Prochaine édition... rendez-vous mercredi 16 décembre 2026
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CASI
Fête de fin d’année des personnels (2)

mercredi 17 décembre 2025

10/09/2026
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CASI

3. Bilan financier 2025

et budget 2026
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CASI Bilan Financier 2025

Point synthétique financier 2025 :

Arrêt contrat Zumba mais 3 séances hebdomadaire 

de Gym-Fitness

Revalorisation des salariés (inflation…)

Trésorerie :14 k€ environ au 15/01/2026

Intérêts 2025 : Livret A (337,56 €) + CSL (1,33 €)

Commissaires aux comptes pour l'exercice 2025 : 

Katell KERVELLA & Isabelle THIBON

Appel à volontaires durant l’AG pour l’exercice 2026

???
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CASI
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CASI Bilan Activités sportives

* : encaissement de cotisations année N-1

** : facture Trim 4 pas encore décaissée
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CASI Bilan  Billeterie

* : vente billets année N-1

** : stock billets année N+1
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CASI Bilan  Culture

Bilan  Frais et Assurance
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CASI Bilan  Groupements d'achat

Bilan  Convivialité

Facture payée en 2026

Facture décembre payée en 2026

2% de remise
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CASI Bilan  Subvention 2025

INSA 2025 : 25 000 €

UniR CE 2025 : 594 €

03/01/2022 03/01/2023 03/01/2024 03/01/2025

Solde Compte sur Livret 263,29 € 263,90 € 265,21 € 266,53 €

intérêts 0,61 € 1,31 € 1,32 €

Solde Livret A 50 742,15 € 38 888,60 € 29 845,34 € 13 796,70 €

intérêts 646,45 € 956,74 € 751,36 €

01/01/2026

Solde Compte sur livret 267,86 €

1,33 €

Solde Livret A 17 684,26 €

337,56 €
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CASI

Commissaires aux comptes 

pour l'exercice 2025 :

o Katell KERVELLA

o Isabelle THIBON

Merci à elles !
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CASI Budget 2026 prévisionnel

Recettes :

• Maintien Subvention de l’INSA : 25 000 € (vote du CA de décembre 2025)

• Maintien Subvention Unir ? 

• Participation des membres aux activités, billeterie, voyage, etc.

• Cotisation minimale pour les activités : 5 € (assurance)

Dépenses : Maintien de la participation CASI

• Prise en charge du CASI maintenue

à 30 % pour la billetterie individuelle & Culture 

à 50%pour les activités de groupe sur site (Sports) et Voyages.

• Culture: exception TNB ?

Idées complémentaires proposées en séance : ???
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CASI Budget 2026 prévisionnel
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CASI Budget 2026 prévisionnel
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CASI

Billetterie 2026 en stock

Piscines Rennes (coupons 10 h) : 42 billets adulte & 29 billets enfant

Piscine Cesson : 47 billets adulte & 58 billets enfant

Patinoire : 3 entrées

Bowling : 2 entrées

Laser Game : 16 entrées

Trampoline : 7 entrées

Ange Michel : 24 entrées

Kingoland : 0 entrée

Loopiland: 0 entrée

Grand Aquarium : 8 entrées enfant

Cobac Parc simple : 4 entrées adulte & 2 entrées enfant (invendus)

Cobac Parc + Aquafun : 10entrées adulte (invendus)

Des idées d'autres souhaits ? 
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CASI

4. Projets 2025-2026
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CASI Projets 2025-2026

Mois de la QVCT

Reconduire la participation au mois de la qualité de vie et des 

conditions de travail en juin)

• organisation d’un déjeuner convivial participatif

• et quelques ateliers bien-être (massage assis Amma, yoga du visage, 

Qi-Gong, etc.)

Commission Noël : améliorer le nouveau format pour l'arbre de Noël

=> l'arbre de Noël s'est transformé en 2024

• Prochaine date : mercredi 16 décembre 2026 (en clôture de l'année 

anniversaire)

• Un événement qui réunit les familles mais également TOUS les 

personnels

• Besoin (toujours) crucial de bénévoles pour aider à la préparation 

de ce temps fort de l'établissement puis la mise en place le jour J (la 

commission s'essouffle, et la majorité est aussi des membres du 

bureau CASI)

Indisponibilités de la halle polyvalente

• Améliorer la situation : la polyvalence entraîne désormais très souvent 

des recouvrements fréquents/conflictuels annulant des créneaux
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CASI

5. Élections du bureau
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CASI Élections du bureau

Composition du bureau 2025 :

Présidente : Amélie FILLON

Vice-Présidente : Yann RICQUEBOURG

Trésorier : Stéphane FRESLON

Trésorier Adjoint : Yan SUFFREN

Membres : Emilie ARMAND

Frédéric MARIE

Catherine MOISAN

Hossein NOWAMOOZ

Kahina OULD-YAOU

Les sortants :​

• Collège BIATSS :​

Catherine MOISAN

Kahina OULD-YAOU​

• Collège Enseignant :​

Amélie FILLON

Yan SUFFREN

Candidatures ➔ casi@insa-rennes.fr

Élections du bureau 2026

Amélie Fillon, Kahina Ould-Yaou et Yan Suffren se représentent

2 postes BIATSS vacants
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